
 

Selvlært og løsningsorientert IT-spesialist med over 10 års erfaring innen 

hardware, PC-reparasjon, BIOS-oppgradering, Windows-installasjon og 

feilsøking. Har lang erfaring med fysisk montering, oppgradering og 

testing av PC-er, servere og nettverksutstyr. Har bygget og reparert 

utallige maskiner gjennom serviceoppdrag, kundebesøk og hos 

sykehus/offentlige kunder. Brenner for hardware og PC-bygging, og 

ønsker nå å bruke denne kompetansen internt i PC-bygg avdelingen for å 

bidra til effektiv produksjon, kvalitetssikring og gode løsninger. 

 

Kjernekompetanse – med vekt på PC-bygge 

• PC-reparasjon, feilsøking og oppgradering (hardware og software) 

• Bygging, montering og testing av PC-er (komponentvalg, 

kompatibilitet, kabling) 

• BIOS-oppgradering, Windows-installasjon, oppgradering og 

optimalisering 

• Hardware-diagnostikk (CPU, GPU, RAM, hovedkort, PSU, 

kjøling) 

• Fysisk installasjon, serviceoppdrag og kundebesøk 

• Windows (klient og server) – installasjon, konfigurasjon og 

feilsøking 

• Scripting og automatisering for effektiv drift og testing 

Arbeidserfaring 

 
Stingray marina sulation – BU Misc  Aug.  2023 - Nå    

• Utførte montasje og Assembly av høyteknologiske Stingray-noder 

fra komponentnivå til ferdig produkt 

• Lodding og montering av små elektronikk-komponenter, kretskort 

og tilkoblede deler 

• Bygging og montering av PC-er 

• Oppdatering og konfigurasjon av BIOS. 

Sørøst sykehus – IT-avdelingen   Mai. 2019 – Aug. 2023 

• Administrasjon, feilsøking og vedlikehold av arbeidsstasjoner, 

servere og nettverk i kritiske miljøer 

• Hardware-support, oppgraderinger og rask løsning av PC-

problemer for medisinsk personell 

• Ansvar for printere og annet periferiutstyr, inkludert oppsett, 

vedlikehold og feilsøking 

Netcam Norge AS   Aug. 2015  - Jul. 2017 

• Ledet installasjon, programmering og vedlikehold av 

overvåkingssystemer (IP-kamera, rutere, switcher) 

• Fysisk montering, konfigurasjon og feilsøking på stedet og 

fjernsupport 

• Teknisk rådgivning og opplæring av kunder og kolleger 

 

Ingvald Kristiansens gata 17,              Tlf: 99883334                                                              Reza Karimy 

1461 Lørenskog  rezakarimy@hotmail.com 

 

 

 

Faglig kompetanse 
• Systemansvarlig 

• Programmering 

• Feilsøking 

• Planlegge system tilgang 

• Nettverk og sikkerhet 

• Installasjon 

• Kundebehandling 

• Kommunikasjon 

• Vedlikehold 
 

Egenskaper 
• Fleksibel 

• Resultatorientert 

• Ansvarlig 

• Målbevisst 

• Nøyaktig 

• Effektiv 

Kurs 
Nettverk og systemadministrator 

Aug.  2017 -  Mai.  2018  

 

Datakunnskap 
Programmering, PHP, Javascript, 

Html, wordpress, Microsoft office, 

Datanetverk  

Språk 

Norsk, Engesk, Kurdisk, persiak, 

tyrkisk  

Sertifikater 
Førerkort kl. B, D 

Interesser 
Reise, trening, programmering 



Frogner Regnskapskontor AS – Oslo Deltids  Sep. 2014  - Aug. 2015 

• Ansvarlig for IT-infrastruktur: PC-er, server, skrivere og 

programvare (Visma Lønn/Global, PowerOffice) 

• Brukerstøtte og opplæring av ansatte 

• Håndtering av OCR-filer: henting fra netbank og import til Visma 

for regnskapsbilag 

 

 
Oslo Elektronikk   Jan. 2009  - Jul. 2014  

• Driver eget autorisert verksted for reparasjon av TV, 

datamaskiner, bærbare PC-er, skjermer, elektronikk og tilbehør 

• Daglig feilsøking, diagnostikk og reparasjon på komponentnivå 

(hovedkort, strømforsyning, skjermpaneler, GPU/CPU, lodding av 

kretskort, bytte av deler) 

• Håndtering av kundeservice: mottak av utstyr, veiledning av 

kunder, pristilbud, fakturering og oppfølging for høy 

kundetilfredshet 

• Arbeid med både forbrukerelektronikk (TV, soundbar, 

spillkonsoller) og IT-utstyr (PC-reparasjon, oppgraderinger, 

virusfjerning, dataredning) 

Strax Service AS – Furust, Oslo   Aug. 1999  - Mar. 2006 

• Utførte reparasjon, vedlikehold og feilsøking av TV, datamaskiner, bærbare PC-
er og annet elektronisk utstyr på verksted 

• Arbeidet med diagnostikk og reparasjon på komponentnivå (hovedkort, 
strømforsyning, lodding, bytte av deler) 

• Besøkte kunder hjemme eller på stedet noen ganger for å veilede, feilsøking 
problemer direkte og gi teknisk støtte 

 

Hobbyer       

•  Webutvikling og hjemmesider – bygger og designer personlige nettsteder med 

HTML, CSS, PHP og JavaScript 

•  Programmering på fritiden (PHP og Java) – utvikler små prosjekter, scripts og 

applikasjoner for læring og moro 

•  Databasehåndtering med MySQL – eksperimenterer med databasedesign, 

spørringer og optimalisering i egne prosjekter 

•  PC-bygging og hardware-tweaking – setter sammen, tester og optimaliserer 

systemer med nyeste komponenter 

•  Elektronikk og DIY-prosjekter – lodding, prototyping og reparasjon av utstyr for 

venner og familie 

•  Teknologiforståelse og trendfølge – holder meg oppdatert på utviklingen innen 

webteknologi, hardware og nye verktøy 


